
Programma 20 juni 2018 Door-zien en Trefzeker Handelen

13:15 Twee anonieme videoclips, zonder geluid; vraag naar wat iedereen in deze personen ziet (doel: helder maken dat we vanuit ons eigen referentiekader subjectief en snel oordelen)
13:45 Introductie INSA, ons wetenschappelijk onderzoek en waar ons concept in de kern over gaat
14:00 Voorbeelden van elementen in het gezicht waar we naar kijken; wat is een Persoonlijk Non-verbaal Repertoire (PNR)?
14:30 Videoclip als oefening om elementen/PNR te herkennen
15:15-15:30 pauze versnapering
15:30 
[bookmark: _GoBack]Relatie PNR en gedragsrepertoire; 
werking van de amygdala, 
Fight-Flight-Freeze Systeem (FFFS), 
Reinforcement Sensitivity Theory
16:15 Videoclips als oefening om FFFS te herkennen
16:45Praktische betekenis voor de bedrijfsgeneeskundige.
17:15 toets evaluatie
17:30 eind nascholing  



